
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному  плану   

муниципального  автономного  общеобразовательного учреждения  

« Средняя общеобразовательная школа № 26 

с углублённым изучением отдельных предметов» 

уровня  начального общего образования  

на 2024 – 2025 учебный год 

Учебный план  начального общего образования (далее - учебный план) 

составлен на основе Федерального учебного плана, обеспечивает реализацию 

требований ФГОС НОО и ФОП , фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями,  определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации учащихся. 

Учебный план для 1-3-х классов  соответствует Федеральному 

учебному плану. Учебный план для 4-х классов приведён в соответствие с 

Федеральным учебным планом.  

При составлении учебного плана  для учащихся начального общего 

образования образовательное учреждение руководствовалось следующими 

нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012  №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 



образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования".  

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 11 февраля  2022 г. N 69 "О 

внесении изменений в  Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утверждённый приказом 

Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт, утверждённый  

Приказом  МО и Н РФ № 286  от 31.05.2021 г. "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования".  

4. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утверждённая Приказом МП РФ от 18.05.23 г. № 372 «Об утверждении 

Федеральной образовательной программы начального общего образования».  

5.  Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего 

образования».  

6. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования». 

7. Информационное  письмо  Минобрнауки России от 06.12.2017 г. № 08-

2595 «Методические рекомендации органам исполнительной власти  

субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное 

управление  в сфере образования, по вопросу изучения государственных 

языков республик, находящихся в составе Российской Федерации». 



8. Приказ Министерства образования и науки Республики Коми от 12.04.2024 

№ 269 «Об  утверждении муниципальных планов мероприятий по введению 

учебных предметов «Основы безопасности и защиты Родины» и «Труд 

(технология) в образовательных организациях Республики Коми на 2024 

год», на основании письма Министерства образования и науки Республики 

Коми от 22.04.2024 № 19-02-12/4365 «О введении учебных предметов 

«Основы безопасности и защиты Родины», «Труд (технология)» 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с 

«СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

11. Основной образовательной программы начального общего образования 

МАОУ «СОШ № 26» (в новой редакции)  

12. Приказ МАОУ "СОШ № 26"  № 339  от 29.04.2024 г. " Об итогах  

проведения мониторинга по добровольному выбору  модуля  комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 3-х 

классах". 

       Учебный план  обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания 

и изучения государственных языков республик Российской Федерации и 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также 

устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам 

(годам) обучения. 

Учебный план МАОУ «СОШ № 26» состоит из двух частей — 



обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть  учебного плана  представлена предметными 

областями: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык»,  «Математика 

и информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», 

«Основы религиозной культуры и светской этики», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура». 

Предметную область «Русский язык и литературное чтение» 

составляют учебные предметы «Русский язык», «Литературное чтение». 

 Предметную область «Родной язык  и литературное чтение на родном 

языке» составляют предметы «Родной  язык», «Литературное чтение на 

родном   языке», «Государственный (коми) язык». 

 Предметная область  «Иностранный язык» представлен  предметом 

«Иностранный язык».                    

 Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным  предметом  «Математика». 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» представлена учебным предметом «Окружающий мир». 

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом  «Основы религиозных культур и светской 

этики». По заявлениям родителей (законных представителей) выбраны 



модули: "Основы светской этики", «Основы православной культуры», 

«Основы мировых религиозных культур».  

 Предмет  введён в 4-х классах   с целью формирования представлений о 

религиозной культуре как части духовной культуры, приобщения 

школьников к  общечеловеческим и национальным  ценностям  и основам 

светской этики. 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство».  

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд (технология)».  

 Предметная область «Физическая  культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура». При  реализации   3  варианта  

федерального учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час будет реализован  за счет часов внеурочной 

деятельности и/или за счет посещения обучающимися спортивных секций,  

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

  Часть  учебного плана МАОУ «СОШ № 26» , формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей учащихся.  

Учебные  предметы "Коми язык как государственный",  «Край, в 

котором  я  живу» введён в учебный план   с целью  формирования (в 

контексте общероссийского) современного регионального образовательного 

пространства, обеспечивающего общекультурное, личностное и 

познавательное развитие обучающихся за счет использования 

педагогического потенциала этнокультурного образования; формирования 

уважения и ценностного отношения к своей Родине, в том числе малой 

Родине;  понимания своей этнокультурной и общенациональной 

(российской) принадлежности, сопричастности настоящему и будущему 

своей страны и родного края; уважения к другим народам (патриотическое 



воспитание);  первоначальных представлений о ценности жизни на Земле и 

необходимости сохранения живой планеты; бережного отношения к природе; 

основах экологической культуры. 

При изучении предметов иностранный язык, основы религиозных 

культур и светской этики осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

   Учебный план  составлен на пятидневную рабочую неделю для 1- 4-х  

классов   с учётом   максимального объёма  учебной нагрузки учащихся.   

Учащиеся 1 – 4-х классов  обучаются в две  смены: 

уроки 1 смены начинаются в 8.00 ч., а во вторую — 13.50 ч. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 учебные 

недели, во 2-4-х  классах  –  34 учебных недели.   

 Обучение в 1-4-х   классах организовано в соответствии с 

требованиями СанПиН.  Учебный план  составлен на пятидневную рабочую 

неделю для 1-4-х классов   с учётом  максимального объёма  учебной 

нагрузки учащихся.   

  Обязательная нагрузка учащихся 1-х классов   не  превышает 

предельно  допустимую.    

Обучение в 1 классе проводится  с соблюдением требований СанПиН : 

 учебные занятия проводятся в первую смену; 

 5-ти дневная учебная неделя; 

 нет домашнего задания и бального оценивания знаний; 

 дополнительные каникулы в феврале; 

- в 1-х классах применяется «ступенчатый» метод постоянного  наращивания 

учебной нагрузки: 

- в сентябре-декабре - 35 минут, январь - май - 40 минут; 

- в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут + динамическая пауза; 

- с ноября – 4 урока по 35 минут; 



- с января – 4 урока по  40 минут ; 

За четыре  учебных года количество учебных часов в 1-4-х классах  

составит  3039 ч. 

В соответствии со ст. 58 п.1  Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» освоение образовательной 

программы  сопровождается промежуточной аттестацией учащихся.  

Промежуточная аттестация учащихся 2-4-х классов проводится в 

соответствии с  локальным актом «Положение  о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации».  

Формы проведения промежуточной аттестации рассматриваются  на 

педагогическом совете и утверждаются приказом организации, 

осуществляющей образовательную деятельность ежегодно. 

Формы  промежуточной аттестации 

предмет форма класс Ответственные  

Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 

Литературное чтение  

Литературное чтение на 

родном языке 

Родной  язык 

Музыка 

Иностранный язык 

Технология 

Изобразительное 

искусство 

Физическая культура 

Край, в котором я живу 

Коми язык как 

государственный 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
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Обеспечение учебного плана 

 Для реализации рабочих программ учебных предметов используются 

учебники  и учебные пособия, утверждённые  приказом Министерства  

образования и науки РФ в федеральном перечне учебников.  

 Материально-техническая база образовательного учреждения 

позволяет реализовать настоящий учебный план в полном объёме. 
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