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Годовой план работы школьного спортивного клуба (ШСК)  

МАОУ «СОШ № 26» на 2022-2023 учебный год 

 

Цель –  развитие мотивации личности к физическому развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

 Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья, физическому и спортивному совершенствованию; 

 Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

 Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной 

и спортивно-массовой работы с детьми и подростками; 

 Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, 

развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд. 

 

План мероприятий ШСК  

№ п/п Мероприятие, участники Сроки Ответственные 

1.  
Проведение спортивных эстафет (1-11 

класс) 

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

2.  

Профессиональная проба «Учитель 

физической культуры» (проведение 

спортивных мероприятий для учащихся 

начальных классов) 

Сентябрь-

ноябрь  

Учителя физической 

культуры 

3.  
Школьный фестиваль ГТО среди 

выпускников  
Сентябрь  

Учителя физической 

культуры 

4.  
Дружеская встреча по волейболу с 

учащимися и учителями 
Октябрь  

Учителя физической 

культуры 

5.  Лыжная эстафета (3-4 класс) Январь  
Учителя физической 

культуры 

6.  
Соревнования по пионерболу на кубок 

школы (5-9 класс) 

Февраль-

апрель  

Учителя физической 

культуры 

7.  

Спортивное тестирование юношей и 

девушек на рекорд школы в рамках 

месячника спортивно-патриотической 

работы (9-11 класс) 

Февраль 
Учителя физической 

культуры 

8.  
Предметная декада учителей физической 

культуры  
Февраль 

Учителя физической 

культуры 

9.  Школьный  фестиваль ВФСК «ГТО» Март 
Учителя физической 

культуры 



10.  
Легкоатлетическая эстафета ко Дню Победы 

9 мая (1-11 класс) 
Май  

Учителя физической 

культуры 

11.  
Школьный этап Всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре 

Первое 

полугодие  

Учителя физической 

культуры 

12.  
Подготовка и участие в мероприятиях 

муниципальной спартакиады 

В течение 

года  

Учителя физической 

культуры 

 

Календарный план городской Спартакиады среди обучающихся муниципальных 

общеобразовательных организаций в 2022-2023 учебном году 

Вид программы Участники/ состав команды 

Муниципальный этап Всероссийских соревнований 

по мини-футболу 

2005-2006 г.р.юн. /дев. 

Муниципальный этап Всероссийских соревнований 

по мини-футболу 

2007-2008 г.р.юн. /дев. 

Лёгкая атлетика (бег на 500 м.) 2011-2012 г.р.10 мал. +10 дев. 

Туризм и спортивное ориентирование По положению 

Муниципальный этап Всероссийских соревнований 

по мини-футболу 

2009-2010 г.р.мал. /дев. 

Муниципальный этап Всероссийских соревнований 

по мини-футболу 

2011-2012 г.р.мал. /дев. 

Муниципальный этап ШБЛ «КЭС-БАСКЕТ» По регламенту КЭС-БАСКЕТ 

«Весёлые старты» 3-е классы8 мал. + 8 дев. 

Волейбол 2005-2007 г.р.мал./дев. 

Силовое двоеборье Сборная МОО 8 юн. + 8 дев. 

Стрельба из пневматической винтовки 5-8 кл., 9-11 кл. 3 юн. + 2 дев. 

Муниципальный этап Всероссийских соревнований 

по волейболу  

«Серебряный мяч» 

2008-2009 г.р. мал./дев. 

Муниципальный этап Всероссийских соревнований 

по шахматам «Белая ладья» 

По положению 

Настольный теннис Сборная команда МОО 

Муниципальный этап Всероссийских спортивных игр 

ШСК 

По 

положению 

Баскетбол  2007-2008 г.р. мал. /дев. 

Муниципальный этап Всероссийских соревнований 

по лыжным гонкам «Пионерская правда» 

2009-2010 г.р., 2011-2012 г.р. 

Конькобежный спорт/ Лёд надежды нашей По положению 

Волейбол 2010-2011 г.р. мал. /дев. 

Баскетбол 2009-2010 г.р. мал. /дев. 

Бадминтон По положению 

Плавание Сборная школы 8 юн.+8 дев. 

Летний фестиваль ВФСК ГТО По положению 

«Президентские состязания» По положению 

«Президентские спортивные игры» По положению 

Легкоатлетическая эстафета По положению 
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