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Курс «Основы религиозных 

культур и светской этики» 

включает в себя  

6 модулей: 
 

1. Основы православной культуры; 

2. Основы мировых религиозных 

культур; 

3. Основы светской этики; 

4. Основы исламской культуры; 

5. Основы буддийской культуры; 

6. Основы иудейской культуры. 

 

http://www.prosv.ru/umk/ork/info.aspx?ob_no=20321


Основы 

религиозных культур 

и светской этики 
Содержание модулей 



Основы буддийской культуры 

 

  

   Будда и его Учение.  

 Буддийский священный канон.  

 Добро и зло. Любовь к человеку и ценность 
жизни.  

 Семья в буддийской культуре и ее ценности.  

 Буддийские символы. Буддийский храм. 
Буддийский календарь.  

 Искусство в буддийской культуре. 

Священные буддийские сооружения. 

 



Основы исламской культуры 

 
 

  Пророк Мухаммад . Жизнеописание.  

 Священный Коран и Сунна как источники 
нравственности.  

 Общие принципы ислама и исламской этики. 

  Исполнение мусульманами своих обязанностей.  

 Мусульманское летоисчисление и календарь.  

 Нравственные основы семьи в исламе.  

 Нравственные ценности ислама: сотворение 
добра, отношение к старшим, дружба, 

гостеприимство, любовь к отечеству, миролюбие.  

 Праздники исламских народов России: их 

происхождение и особенности проведения. 

 

 

 



Основы иудейской культуры 

 
 

 Тора – главная книга иудаизма. Сущность Торы. 

Письменная и Устная Тора. 

  Классические тексты иудаизма.  

 Патриархи еврейского народа. Пророки и праведники в 

иудейской культуре. 

  Назначение синагоги и еѐ устройство.  

 Добро и зло.  

 Основные принципы иудаизма: милосердие, забота о 

слабых, взаимопомощь.  

 Еврейский дом – еврейский мир: знакомство с историй 

и традицией.  

 Ценности семейной жизни в иудейской традиции.  

 Праматери еврейского народа. Еврейские праздники: 

их история и традиции. 

 



Основы мировых 
религиозных культур 

 Возникновение религий. Древнейшие 
верования.  

 Религии мира и их основатели.  

 Священные книги религий мира: Тора, 
Библия, Коран.   

 Искусство в религиозной культуре.  

 Добро и зло. Возникновение зла в мире. 

  Понятие греха, раскаяния и воздаяния. Рай и 
ад.   

 Религия и мораль.  

 Нравственные заповеди в религиях мира.  

 Праздники в религиях мира. Семья, 
семейные ценности. 

 

 



Основы светской этики 
  

 

 Раздел 1: Этика общения 

 Раздел 2: Этикет 

 Раздел 3: Этика человеческих отношений 

 Раздел 4: Этика отношений в коллективе 

 Раздел 5: Простые нравственные истины 

 Раздел 6: Душа обязана трудиться 

 Раздел 7: Посеешь поступок – пожнѐшь 

характер 

 Раздел 8: Судьба и Родина едины  

 



Основы православной культуры 

 
 

 Культура и религия.  

 Человек и Бог в православии 

 Православная молитва 

 Библия и Евангелие  

 Проповедь Христа. Христос и Его крест 

 Пасха  

 Совесть и раскаяние. Заповеди  

 Милосердие и сострадание.  

 Православный храм. Икона  

  Заповеди блаженств 

 Чудо в жизни христианина 

 Православие о Божием суде 

 Таинство причастия 

 Христианская семья. Защита Отечества 


