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Учебный план дополнительного образования на 2022-2023 учебный год 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  «Средняя 

общеобразовательная школа № 26 с углубленным изучением отдельных предметов» 

(МАОУ «СОШ № 26») 

 

Учебный план по реализации образовательной программы дополнительного 

образования Учреждения направлен на обеспечение доступности, эффективности и 

качества дополнительного образования, создание максимально благоприятных условий 

для раскрытия природных способностей ребенка, индивидуализации обучения, развития 

творческого потенциала личности школьников. 

Учебный план дополнительного образования МАОУ «СОШ № 26» составлен и 

утвержден в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, приказом Министерства просвещения России от 09 

ноября 2018 г. №196 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, 

постановлением главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи», Уставом МАОУ «СОШ № 26». 

Дополнительное образование МАОУ «СОШ № 26» организует образовательный 

процесс в соответствии с календарно-тематическим планированием ДОП, которые 

являются обязательной частью ДОП, для группы учащихся одного возраста или разных 

возрастных категорий (разновозрастные группы), являющиеся основным составом групп.  

Учебный план ориентирован на пятидневную рабочую неделю и составлен с учетом 

кадрового, программно-методического и материально- технического обеспечения 

образовательного процесса. 

В школе запланирована работа 1 группы по 1 дополнительной общеобразовательной 

дополнительной общеразвивающей программе с охватом учащихся 15 человек. МАОУ 

«СОШ № 26» реализует 1 ДОП по 1 направленности: физкультурно-спортивная. 

Физкультурно-спортивная направленность: 

1. «Волейбол» - программа рассчитана на 1 год для учащихся 7-11 классов. 

Программа рассчитана на развитие двигательной активности учащихся. 

 

Учебный план  

Направленность 
Название 

объединения 

Ф.И.О. 

педагога 

Кол-во 

групп 

Кол-во часов 

в неделю 

Всего часов по  

программе в год 

Физкультурно-

спортивная 
Волейбол 

Новикова 

Л.Р. 
1 2 78 

Учебный план реализует основные идеи ОП: 

- свободный выбор учащихся видов и сфер деятельности; 

- ориентация на их личностные интересы, потребности, способности; 

- возможность их свободного самоопределения и самореализации; 

- соответствие требованиям, предъявляемым санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодѐжи». 
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